
MB „AUGALOTAS BEGEMOTAS“ VIETOS PROJEKTAS  

„TEMINIŲ STOVYKLŲ IR MOKYMŲ ORGANIZAVIMAS GAMTOJE“ 

 

Projekto tikslas - vystyti turizmą Zarasų rajone, skatinti žmones leisti laiką gamtoje, edukuoti 

tvarumo, sveikatinimo, sveikos bei ekologiškos mitybos, tvaraus maisto ruošimo ir gamtos pažinimo 

klausimais. 

Projekto uždaviniai: sukurtos 2 darbo vietos, plėtojama regiono ekonomika, skatinamos su 

edukacija, sveikata, sportu ir tvarumu susijusių žinių dalybos. Tikimasi, kad stovyklų dalyviai ir 

toliau naudosis mokymuose įgyta patirtimi, tęs tradiciją gyventi sveikiau, tvariau bei sportiškiau, 

ruošti maistą nepaliekant atliekų, panaudoti atliekas iš naujo, kuriant papildomą vertę ir saugant 

gamtą.                 

Projekto santrumpa. Projektas skatina turizmo verslą ir klientų pritraukimą į Zarasų rajoną, taip 

plėtoja vietos ekonomiką, kuria darbo vietas, yra skirtas edukuoti visuomenei sveikatingumo, 

tvarumo ir "zero waste" laiko gamtoje leidimo klausimais. Projekte numatomas įdiegti inovatyvus 

skaitmeninis įrankis, kuris ne tik leis stovyklų dalyviams pažinti regioną, bet tuo pačiu tarnaus 

sveikatinimo tikslais - sukurta interaktyvaus gamtos gido programa stovyklų dalyviams sportuojant 

pažinti gamtą ir susipažinti su regione esančiais objektais bei miškų takais, tuo pačiu sportuojant - 

programoje bus numatyti įvairaus sudėtingumo pažintiniai bėgimo, ėjimo bei trekingo takai.  

Projekte dirbs jauni žmonės, darbo vietos bus grindžiamos lyčių lygybės principu.  

Planuojama sukurti sąlygas teikti matinimo paslaugas, kuriant tvarią lauko virtuvę, kuri taip pat veiks 

"zero waste" principu, bus skatinamas tvarumas bei ekologiškumas maitinimo sektoriuje, tuo pačiu 

edukuojant žmones apie tai. Tai bus inovatyvi lauko virtuvė, kurioje beveik nebus atliekų, o atliekos 
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bus panaudojamos iš naujo. Virtuvė bus įrengta taip, kad stovyklautojų atliekos, pasinaudojant 

papildoma aparatūra (popieriaus breiketų presais), būtų gaminamas maistas nesinaudojant išoriniais 

ištekliais. Ši tvari virtuvė bus įkurta atviroje teritorijoje, kad žmonės galėtų mokytis, kaip tai daroma. 

Taip bus keičiamasi žiniomis, edukuojami žmonės apie tvarią ekonomiką. 

Projekto rezultatai: sukurtos 2 darbo vietos, plėtojama regiono ekonomika, skatinamos su 

edukacija, sveikata, sportu ir tvarumu susijusių žinių dalybos. Tikimasi, kad stovyklų dalyviai ir 

toliau naudosis mokymuose įgyta patirtimi, tęs tradiciją gyventi sveikiau, tvariau bei sportiškiau, 

ruošti maistą. 

 


